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Prosjektinformasjon

FORMÅL ANALYSE OG RESULTATER

Egne spørsmål i Barn og Ungdomsundersøkelsen 2024:

• Har du noen ganger opplevd det ubehagelig når en eller begge av dine 
foreldre/foresatte har drukket alkohol?

• Synes du at dine foreldre/foresatte bør drikke mindre alkohol?

• Har du opplevd drikkepress?

• Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn?

• Ville det vært enklere for deg å følge reglene hjemme for dataspilling, hvis 
vennene dine måtte følge samme sett med regler som deg?

• Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn?

• Krangles det om dataspilling i hjemmet?

• Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn?

• Hvor interessert synes du dine foreldre/foresatte er i fritidsaktiviteter du er 
med på?

• Hender det at du gruer deg til ferier?

• Hvorfor gruer du deg til ferier?

• Hvis en voksen (ikke en forelder/ foresatt) ser at du har det vondt, ville du 
ønske at denne personen skulle gjøre noe av det følgene?

Rapporten viser en grafisk fremstilling av 
alle hovedresultater som fremkommer i 
undersøkelsen. Alle tall er i % hvis ikke annet 
er oppgitt.

Der hvor det forekommer signifikante 
forskjeller mellom undergrupper, er dette 
kommentert.

Det må vises forsiktighet med tolkning og 
konklusjoner av funn der baser er små, 
markert med: *n

Base størrelsen er oppgitt for hvert 
spørsmål.
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Metode, datainnsamling, målgruppe

MÅLGRUPPE

Barn og ungdom i alderen 8-19 år
Befolkning 772.000 

ALDERSGRUPPER

N = 848
8-11 år: n = 256
12-15 år: n = 304
16-19 år: n = 288

RESULTATER

Resultatene er vektet på kjønn, alder og geografi i 
henhold til offentlig statistikk

METODE

Online undersøkelse i webpanelet

FELTPERIODE

05/03/2024 – 18/03/2024

Vi har vervet/kontaktet foreldre med barn i alderen 8-19 år i webpanelet og bedt 
om forelderens tillatelse for å intervjue barn i husstanden under 16 år. 

Foreldre er blitt gjort oppmerksom på at selve undersøkelsen skal besvares av 
barnet, alene eller sammen med en voksen for de yngste. I tillegg har vi vervet 
aldersgruppen 17-19 år direkte i webpanelet.
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RESULTATER
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KOMMENTAR

• Flere jenter (33%) enn gutter 
(26%)  i alderen 16-19  år svarer 
at de har opplevd drikkepress

D R I K K E P R E S S

NÆR 3 AV 10 I ALDEREN 16-19 ÅR HAR OPPLEVD DRIKKEPRESS
Jenter i alderen 16-19 år opplever drikkepress i større grad enn guttene.

29%

68%

3%

Ja Nei Vet ikke

26% 33%

GUTTER JENTER

Q:BK3. Har du opplevd drikkepress?

Filter: Alder 16-19 år (n= 288)

Base: Alder 16-19 år (n= 288)
Spørsmål: Q:BK3. Har du opplevd drikkepress?

?
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Det er forventet at man 
drikker alkohol i russetiden.

Det er forventet at man 
drikker alkohol på fest.

Det er mer akseptert å være 
full enn å takke nei til alkohol.

Det er forventet at man tar 
andre rusmidler enn alkohol i 

russetiden.
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32%
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11%
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Helt enig Delvis enig Hverken enig eller uenig Delvis uenig Helt uenig Kan ikke svare

KOMMENTAR

2 av 3 i alderen 16-19 år mener at 
det er forventet at man drikker 
alkohol på fest. 

R U S S E T I D E N

NÆR 3 AV 4 I ALDEREN 16-19 ÅR MENER DET ER FORVENTET AT MAN DRIKKER 
ALKOHOL I RUSSETIDEN

Q:BK4. Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn?
Filter: Alder 16-19 år (n= 288)

Base: Alder 16-19 år (n= 288)
Spørsmål: Q:BK4. Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn?
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Det er forventet at man 
drikker alkohol på fest.

Det er mer akseptert å 
være full enn å takke nei til 

alkohol.

Det er forventet at man 
drikker alkohol i russetiden.

Det er forventet at man tar 
andre rusmidler enn alkohol 

i russetiden.

55%
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Gutter

Jenter

• Flere jenter enn gutter i alderen 
16-19 år, er enige at det er forventet at det 
drikkes alkohol på fest og i russetiden. De 
mener også at det mer akseptert å være full 
enn å takke nei til alkohol

• Noe flere gutter enn jenter mener det er 
forventet at man tar andre rusmidler enn 
alkohol i russetiden. 

KOMMENTAR

R U S S E T I D E N

NÆR 3 AV 4 I ALDEREN 16-19 ÅR MENER DET ER FORVENTET AT MAN 
DRIKKER ALKOHOL I RUSSETIDEN

Q:BK4. Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn?
Andelene som svar «helt/delvis enig»

Filter: Alder 16-19 år (n= 288)

Base: Alder 16-19 år (n= 288)
Spørsmål: Q:BK4. Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn?
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