
HVOR HØYT MÅ JEG ROPE?
T E M A K V E L D  O M  U N G D O M  S O M  P Å R Ø R E N D E  T I L  R U S A V H E N G I G E

MANDAG 20. AUGUST KL 18-20 
PÅ KULTURSENTERET ISAK  
PRINSENSGATE 44, TRONDHEIM 

Boken «Det begynner å ligne et liv – en bok om

pårørende til rusavhengige» kom ut i mai. 

Allerede nå sier pårørende at den har vært til stor

hjelp. Møt forfatteren samtale med tre som vet

mye om ungdom som pårørende. Kom, kom og

lytt, og få informasjon om hvor du kan få hjelp.  

ER DET NOEN I FAMILIEN DIN SOM
RUSER SEG? 
HAR DU VENNER SOM RUSER SEG? 
ELLER ER DU EN VOKSEN SOM  
KJENNER UNGDOM SOM
PÅRØRENDE?  

Med utgangspunkt i boken "Det begynner å ligne et liv"

inviterer forfatter Unni Ranheim, Blå Kors Lade

Behandlingssenter og Blå Kors Kompasset i Trondheim,  

til temakveld om unge som er pårørende til rusavhengige. 

Denne ettermiddagen vil du få et innblikk i hva det vil si å

være en pårørende, og hvilken hjelp du kan få. 

Velkommen til ungdom, foreldre, 

lærere og andre voksne! 

www.kompasset.org/trondheim isak.no www.ladebs.no 

gratis inngang 


