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Henvisningsgrunn
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Lengde på behandlingen 
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Hvor ofte kommer du til behandling?

0

6

18

38

10

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Sjeldnere enn hver måned

Hver måned

Annenhver uke

1 gang pr. uke

Mer enn en time pr. uke



Hvordan fikk du vite om BKP?
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Hvem tok initiativ til henvisningen?
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Skåring på skaleringsspørsmål (5 er maks)
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1. Jeg får god hjelp når jeg ringer

resepsjonen

2. Jeg føler meg ivaretatt på BKP 3. Jeg har nytte av behandlingen

her

4. Jeg opplever at

behandlingstilbudet her er

tilpasset mine ønsker og behov

5. Jeg synes ventetiden på

behandling var lang
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Skåring på skaleringsspørsmål (5 er maks) 
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7. Jeg har blitt godt informert om Individuell Plan 8. Min behandler har gitt mulighet til å være med på

å lage en plan for behandlingen

9. Jeg får muligheten til å evaulere/påvirke min

behandling ved Blå Kors Poliklinikk
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Type tilbud/behandling du går til (kryss av på ett eller flere)
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Jeg har fått tilstrekkelig informasjon om følgende behandlingstilbud (kryss av på ett eller flere)
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Min behandler ved Blå Kors Poliklinikk samarbeider med følgende kontakter/instanser:
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Hvilket inntrykk hadde du av Blå Kors før du kom hit?
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Individualterapi Ros
• Er veldig fornøyd. Ikke noe å utsette

• Tidlig i prosessen. Foreløpig er jeg fornøyd med det jeg har/får

• Føler med sett, hørt og forstått

• Jeg er fornøyd med terapien

• Etter min mening er dette helt nødvendig for meg, og passer mine behov

• Jeg synes behandleren min er veldig flink, og hun ivaretar meg og hjelper meg

• Beste behandlingssted jeg har vært på

• Jeg har et godt tilbud jeg ikke ville vært foruten

• Veldig fornøyd, man blir hørt og får hjelp til å endre tankesett

• Faglig dyktige terapeuter med gode verdier

• Min behandler er helt fantastisk, uten han hadde jeg ikke klart å komme dit i livet jeg er nå


