


«Nar jeg drikker kan jeg
veere meg selv». Enig eller
uenig? Hvorfor?

Alkohol

Rashad har bursdag og vil
feire uten at folk drikker.
Gi tre tips for 4 lage

en bra fest uten alkohol.

Alkohol

«Fylla har skylda». Hva
synes du om a bruke
alkohol som unnskyldning
til 4 gjore ting man ikke
ellers ville gjort?

Alkohol

Vilde skal pa fest, men er
redd for at det blir mas om
at hun ikke drikker.

Gi noen forslag til hva hun
kan si eller gjore.

Alkohol

Maria var pa fest og ble
veldig full. Hun husker ikke
helt hva som skjedde. Na
har hun fatt hgre at det er
mange som har delt en
video av henne. Hva kan
hun gjore?

Alkohol

«Foreldre bor ha strenge
regler om alkohol.» Enig
eller uenig? Hvorfor?

Alkohol






Petter er forelska i Jonas,
men tor ikke & si det.
Petter tror det blir

lettere a fortelle det til
Jonas etter noen gl. Hva
kan man gjore for a fole

seg mer modig uten
alkohol?

Alkohol

Gi noen eksempler pa
situasjoner hvor det kan
bli mas eller press om a
drikke. Hva kan man
gjore for a unnga a pushe
andre til a drikke?

Alkohol

I Norge er det 18 ars
aldersgrense for a kjope al,
og 20 ars aldersgrense for
a kjape sprit. Hvorfor er
det sann, tror du?

Alkohol

Stina sin pappa drikker
ganske mye. Hun liker ikke
maten han endrer seg pa
nar han er full, men er redd
for a si ifra. Hva kan hun
gjore?

Alkohol

«Alt blir mer goy med
alkohol.» Enig eller uenig?
Forklar.

Alkohol

Challenge: Lag ditt eget
spersmal om alkohol.

Alkohol



