


Sandra har folt seg
oversett og utestengt av
vennegjengen sin i det
siste.

Hva kan hun gjore?

Mobbing

Hvordan kan man lage et
mer inkluderende miljo i
klassen?

Gi noen forslag.

Mobbing

Du star ved siden av

den mest populare jenta
i klassen. Hun sier at en
annen jente i klassen ser
tjukk ut i tights.

Hva kan du som

hogrer dette gjore?

Mobbing

Du har skrevet en
kommentar pa nettet,

som du tenkte var morsom.
Men na ser du at noen kan
ha blitt lei seg, og du angrer
pa at du skrev det.

Hva kan du gjore?

Mobbing

Lukas har fatt mye
stygge blikk i det siste.
Han far vite at noen har
startet et rykte om han.
Hva kan han gjore?

Mobbing

Hva kan vere ulike grunner
til at noen mobber andre?

Mobbing






Aisha bruker hijab og far
ofte kommentarer pa det.
Dette far henne til a fole
seg annerledes og rar.
Hvordan tror du Aisha

helst vil at andre skal
behandle henne?

Mobbing

Storebroren til Mina

sier ofte nedlatende og
stygge ting til henne,

dytter og slar nar
foreldrene ikke ser det.
Hvem kan hun snakke med
for a fa hjelp?

Mobbing

Ivar foler at han ikke
passer inn med guttene i
klassen. Han er mer
interessert i det jentene
gjor og snakker om. Hva
ville du gjort for at

han ikke skal fole seg
utenfor?

Mobbing

Hva skal til for at flere
tor a si ifra om mobbing?

Mobbing

Ola bruker ordet homo som
skjellsord. Kompisen hans
synes ikke det er greit.

Hvordan kan han fa Ola til
a slutte?

Mobbing

Hvordan kan mobbing skje
nar man gamer?
Gi et eksempel.

Mobbing



