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Olivia mener at hasj ikke 
kan være så farlig. Abdi er 
uenig. Hvordan kan man 
vite hva som er sant? 

Alex henger med gutta. De 
sender rundt en joint, men 
Alex har egentlig ikke lyst 
på. Hva kan han si? 

Rus Rus

 

Jente (13 år) har en 
storebror som har begynt å 
røyke hasj veldig ofte. 
Hun har lovet å ikke si det 
til foreldrene, men hun er 
urolig. Hvem kan hun 
snakke med? 
 

Erik er på russetreff, og får 
høre at noen kompiser har 
tenkt å ta kokain. Gi noen 
forslag til ting han kan si 
eller gjøre hvis han ikke vil 
prøve. 

Rus Rus

 
 

Hvilke grunner kan noen 
ha for å prøve hasj, kokain, 
eller annen narkotika? 
Hvilke grunner kan man 
ha for å la være? 

En tidligere elev har begynt 
å selge narkotika til elever 
på skolen. Isak vil gjøre noe 
med det, men er redd for å 
snitche. Hva synes du han 
skal gjøre? 

Rus Rus
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Challenge: Lag ditt eget 
spørsmål om rus.    

 

Rus Rus
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Alma (17 år) bor i 
Colombia, hvor kokain-
industrien skaper masse 
vold og sosiale problemer. 
Har nordmenn som bruker 
kokain ansvar for dette? 
Hvorfor/hvorfor ikke? 
 

Moren til gutt (16 år) tar 
ganske mye piller, og gutten 
liker ikke at hun ofte er 
fjern og sløv. Moren blir 
sint når han tar det opp. 
Hva synes du han burde 
gjøre? 
 
 

Rus Rus


