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Tilbud for barn 6 - 13 år



Du er ikke alene! 
Tilbud for barn 6 - 13 år 

Elin Kristoffersen 
Pårørendekoordinator  
telefon: 477 80 149
elin.kristoffersen@bymisjon.no  

Hege Christine Karlsen  
Pårørendekoordinator 
telefon: 402 87 780 
hege.karlsen@blakors.no  

Berørt av rus er et gratis tilbud til voksne og barn som føler seg berørt 
av andres rusmisbruk. Vi har grupper med morsomme aktiviteter  
samtidig som vi fokuserer på viktige temaer; følelser, venner og  
hvordan det er å være deg! Bli kjent med andre barn som har lignende 
opplevelser og erfaringer rundt det å være pårørende. Ta kontakt! 
 


