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Sammen far vi flere

mennesker ijobb.

Flere mennesker kan inkluderes
i arbeidslivet nar vi jobber
sammen. Vare jobbsgkere har et
vidt spekter av kompetanse og
erfaring.

Ta samfunnsansvar sammen
med oss!

En rekruttering fra utenforskapet
gir trippel gevinst:

* jobbsgkeren far en jobb som er
en vesentlig kilde til livskvalitet

- arbeidsgiveren far en ressurs
som beriker bedriften

« samfunnet tjener pa & fa flest
mulig ut i arbeidslivet

Hvem er vi?

Gjennom grundig kartlegging

av kompetanse, erfaring og
interesser hjelper vi den enkelte
med & oppné sine mal.

vart mal er & finne arbeidsgivere
og jobbsgkere som passer
sammen, og som kan lede til
jobbmuligheter.

Vi er pa jakt etter
samarbeidspartnere som gnsker
a bidra til at flere inkluderes i

arbeidslivet. Vi sgker bade dere
som trenger & rekruttere, og dere
som kan tilby arbeidstrening som
kan fare til jobb pa lengre sikt.

Hva far din bedrift?

Ved a samarbeide med oss

far du en partner som kjenner
arbeidslivets spilleregler og har
hay inkluderingskompetanse.

Etter kartlegging av din bedrift
er malet & presentere motiverte
jobbsgkere.

Dere far en kunnskapsrik og
palitelig samarbeidspartner
med stort engasjement for
arbeidsinkludering.

Hva tilbyr vi?

Vi tilbyr:

* kartlegging av grunnleggende
ferdigheter og kompetanse

* karriereveiledning

* arbeidstrening

* jobbsgk

* leerebedrifter innen malerfag,
service og administrasjonsfag,
ernzeringskokk, konditor og
bilpleie.

Vi tilbyr tilpasset oppleering i:
* norsk, lesing og skriving

« digitale ferdigheter

* oppleering i arbeidslivet



Vi har lang erfaring med arbeidsinkludering

Vi har siden 1971 bidratt til at mennesker har fatt jobb, utdanning og
okt livskvalitet. | 2022 bytter vi navn til fra AS Rehabil til

Bla Kors arbeid og inkludering, Oslo. Vare tjenester er de samme.

Vi har apen dag pa torsdager kl. 12.30. Ta gjerne kontakt med oss.

Besgksadresse: Postadresse:
@stre Aker vei 206F, 0975 Oslo Pb. 46 Kalbakken, 0901 Oslo
22 82 10 30 / 930 15 647 www.rehabil.no

post@rehabil.no
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Innendgrs/utendors maling
Enten det gjelder et gjerde,

et hus, et rom eller et helt
neeringsbygg, kan vare dyktige
malere s@rge for et profesjonelt
resultat. Alle jobber ledes av en
malermester som er din garanti
for god kvalitet.

Sproytemaling

Vare malere sgrger for & dine
mebler, kjgkkenfronter, darer
og vinduer et nytt liv. Vi tar
hele jobben, fra demontering
og henting til sparkling og
grunning, spraymaling, levering
og montering.

Redesign av mgbler

Har du slitne, men fine mgbler
som ikke passer med stilen til
hjemmet lenger?

Vi henter gjerne bord, stoler,
kommoder mm. for & restaurere
og male nytt livi de. Dette
bidrar til beerekraftig gjenbruk
og gir alle pa arbeidstrening
verdifull erfaring som kan lede til
jobbmuligheter.

Bla Kors maler er en godkjent
leerebedrift for malerfarget og
en arbeidsinkluderingsbedrift.
Vi bidrar til at personer som
star utenfor arbeidslivet far
muligheten til & ta fagbrev og
jobbe med det de er gode pa. Vi
er for inkludering og ekspertise!
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Velkommen til

Bla Kors café og catering

Mgtemat Litt av alt
Vi leverer sunn og god mgtemat Halve rundstykker eller baguetter.
som tilfgrer din hverdag energi Smerbrad eller koldbord.
og overskudd! Ring var kokk for Lunsjtallerken eller klassiske
en matprat og vi setter sammen snitter.
en meny som er tilpasset akkurat
ditt mgte eller anledning. Vi har mgtemat, smaretter,

koldtbord, varme retter og
hjemmelagde kaker, tilberedt

Tapas og smamat av fagleerte kokker med over 30
ars erfaring fra kafé. kantine,
Vi har et bredt utvalg av smaksrik restaurant og cateringdrift.
tapas og mgtemat som skjerper Vi dyrker egne grgnnsaker og
alle sanser. Her kan du bestille frukt i andelshage.

for smé grupper eller stgrre

Det sate punktum.

Vi har eget bakeri hvor alle

kaker produseres fra bunnen

av. Spesialiteten var er "Verdens
beste" men vi leverer et bredt
spkter av sgte fristelser. | tillegg
kan vi tilby gluten- og laktosefrie
kaker dersom man gnsker dette.




Var lidenskap er a videreforedle

ravarene til fristende og vakre
retter som appellerer bade til
gynene og ganen. Vi bruker
kreativitet og gir deg gjerne
forslag!
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Bilpleie handler ikke bare om estetikk

P4 samme mate som at regelmessig service pa bilen din er viktig, er
ogsa regelmessig pleie av bilens overflater og interigr det samme.
Bilpleie vil i tillegg til & gi deg en ren og behagelig bil, bidra til &
forebygge rust og skader fra veer og vind. Dette kan forlenge levetiden
til bilen og vil kunne gi en bedre pris ved salg.



Ren bil inni og utenpa

Vi sgrger for at bilen din blir pen
og ren! Velg mellom utvendig
vask eller innvendig vask av for
eksempel dashbord, front- og
midtkonsoll, dgrer og derlister,
vinduer, gulv og gulvmatter,
bagasjerom og rens av seter.

Vi benytter oss av markedets
beste produkter og med var
lange erfaring innen bilpleie er
din bil i de beste vaskehender.

Reparasjoner

Bla Kors bilpleie er ogsa godkjent

som bilverksted og tilbyr ulike
servicepakker og reparasjoner
til bilen. Vi har en egen
bilmekaniker med lang erfaring.

Servicepakker

Liten servicepakke

Unngariper ilakken

Vi lakkforsegler bilen din med et
av verdens ledende produkter
innen keramisk nanoteknologi.
Lakkforseglingen gir en perfekt
overflate og glans, ripemotstand
og vannavvisning! Ved pafering av
hele bilen, ogsa ruter og felger,
far bilen din en hard glasshinne
som beskytter lakken mot riper,
steinsprut og flekker.

Les mer pa vare nettsider:

Enkel giekk av bilen, inkl skift av olje og oljefilter

Stor servicepakke

Mer omfattende og helhetlig sjekk av bilen, inkl. skift av olje og oljefilter

[S]

AC-Service

Etterfylling av Kiglemiddel, skifte av pollenfilter, bakterierens/desinfisering av

fordamper og luftekanaler
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Vi har lang erfaring med arbeidsinkludering
Vi har siden 1971 bidratt til at mennesker har fatt jobb, utdanning og
okt livskvalitet.

Vi har apen dag pa torsdager kl. 12.30. Ta gjerne kontakt med oss.

Besogksadresse: Postadresse:
@stre Aker vei 206F, 0975 Oslo Pb. 46 Kalbakken, 0901 Oslo

Visste du at vi er godkjent leerebedrift
for ernaeringskokkfaget, konditorfaget,
malerfaget og bilpleiefaget, og service-
og administrasjonsfaget, med egne
leerlinger? Vi bidrar til at personer

som star utenfor arbeidslivet far
muligheten til & ta fagbrev og jobbe
med det de er gode pa. Vi er for
arbeidsinkludering og ekspertise, og for
oss betyr begge faktorene like mye!

Bla Kors arbeid og inkludering Oslo
@stre aker vei 206F, 0975 Oslo

23 20 3170
post@bk-arbeidoginkludering.no
www.blakors.no/arbeid-og-inkludering
Folg oss ogsa pa sosiale medier

+ Bla Kors I sentrum star et menneske




